COMOEO

CUIDADO?

Diversas atividades sdo desenvolvidas
pelo servico, entre elas:
*Atendimentos individuais e em grupos
eOficinas terapéuticas
eAtividades externas

eOrientacao quanto ao uso de
medicacodes

eAtendimento aos familiares
«Visitas Domiciliares
eAssembleia com os usuéarios

eArticulacdao com outros dispositivos
do municipio

COMO E O ACESSO?

As pessoas sao encaminhadas,
preferencialmente, pelas
Unidades Basicas de Saude
(UBS), Estratégias de Saude
da Familia (ESF), Unidade de
Pronto Atendimento (UPA),
Hospital Municipal ou
atendidos por demanda
espontanea.
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EQUIPE MULTIDISCIPLINAR

Enfermagem . Musicoterapia
Nutricionista . Psicologia
Psiquiatria . Servico Social . Técnico
de Enfermagem . Terapia Ocupacional
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PUBLICO ALVO

O Centro de Atencgao Psicossocial
(CAPS II) acolhe e acompanha
pessoas que sofrem com transtornos
mentais severos e/ou persistentes,
cuja severidade do quadro demande
atendimento intensivo.

[I— T—

ENDERECO

Rua Resende, 177
Jardim Mariléa
Rio das Ostras

(22) 2771-4130

T — T—

FUNCIONAMENTO

Aberto ao publico de
segunda a sexta feira,
de O8h as 17h

"CAPSII

CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL

RI0 pas OSTRAS

GOVERNANDO cox RESPONSABILIDADE

CAPSII

CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL

RI10 pas OSTRAS

GOVERNANDO con RESPONSABILIDADE



Dispositivo de Saude Mental,
habilitado pelo Ministério da
Saude, com atendimento em
regime de “portas abertas”.

Seu principal objetivo é o
atendimento as pessoas com
sofrimento mental grave,
incluindo aqueles decorrentes do
uso de alcool e outras drogas,
sejam em situacoes de crise ou
nos processos de reabilitacao
psicossocial, a partir de 18 anos,
ofertando um cuidado intensivo,

humanizado e promotor de vida.
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CAPSII

CENTRO DE ATENCAO
PSICOSSOCIAL

OBJETIVOS

A partir do acompanhamento, visa
promover a autonomia e reinser¢cao
social dos usudrios atendidos, através
do trabalho, lazer, exercicio dos
direitos civis e fortalecimento dos
vinculos familiares e comunitarios.

A

PREFEITURA

RIO pas OSTRAS

GOVERNANDO con RESPONSABILIDADE

COMO SE PENSA
O CUIDADO PARA

OS USUARIOS
DO CAPS II?

A Equipe Multidisciplinar
elabora o Projeto Terapéutico
Singular (PTS) que é um
instrumento de trabalho
interdisciplinar que visa
acompanhar casos de saude
mental. Ele é elaborado a partir
de uma discussao coletiva com
o usuario e sua familia, e € uma
ferramenta importante para a
humanizacao e equidade na
saude mental.

O PTS é construido com base
nas necessidades de saude do
usudrio, considerando suas
opinides, sonhos e projeto de
vida. O objetivo é resgatar a
autonomia, cidadania e direitos
de pertencimento do usudrio.

O PTS pode ser desenvolvido
para um individuo, familia ou
grupo, e pode ser proposto
também para uma comunidade.
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